
Menú de desayunos

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

1-Gluten       2-Leche       3-Huevo       4-Pescado       5-Crustaceo       6-Moluscos       7-Cacahuete       8-Soja       9-Frutos secos       10-Apio       11-Mostaza       12-Sesamo       13-Sulfitos       14-Altramuces       T-Trazas

Según el Reglamento 1169/2011 de información facilitada al consumidor, se informa sobre alérgenos presentes en alimentos no envasados. Esta información se refleja en nuestros menús de alergias

alimentarias. Para cualquier otra información sobre alérgenos, contacte con nuestras oficinas centrales.

Menú elaborado por el Dpto. de Nutrición de Secoe: M. Lozano (Dietista-Nutricionista) y C. Haberkon (Diplomada en Nutrición Humana y Dietética y Licenciada en Ciencia y Tecnología de los Alimentos).



Breakfast menu

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

1-Gluten       2-Milk       3-Egg       4-Fish      5-Crustacean       6-Molluscs      7-Peanut       8-Soya       9-Nuts       10-Celery       11-Mustard       12-Sesame       13-Sulphites       14-Lupin       T-Traces

Según el Reglamento 1169/2011 de información facilitada al consumidor, se informa sobre alérgenos presentes en alimentos no envasados. Esta información se refleja en nuestros menús de

alergias alimentarias. Para cualquier otra información sobre alérgenos, contacte con nuestras oficinas centrales.

Menú elaborado por el Dpto. de Nutrición de Secoe: M. Lozano (Dietista-Nutricionista) y C. Haberkon (Diplomada en Nutrición Humana y Dietética y Licenciada en Ciencia y Tecnología de los

Alimentos).



Menú de desayunos
Sin gluten

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

1-Gluten       2-Leche       3-Huevo       4-Pescado       5-Crustaceo       6-Moluscos       7-Cacahuete       8-Soja       9-Frutos secos       10-Apio       11-Mostaza       12-Sesamo       13-Sulfitos       14-Altramuces        T-Trazas

Según el Reglamento 1169/2011 de información facilitada al consumidor, se informa sobre alérgenos presentes en alimentos no envasados. Esta información se refleja en nuestros menús de alergias

alimentarias. Para cualquier otra información sobre alérgenos, contacte con nuestras oficinas centrales.

Menú elaborado por el Dpto. de Nutrición de Secoe: M. Lozano (Dietista-Nutricionista) y C. Haberkon (Diplomada en Nutrición Humana y Dietética y Licenciada en Ciencia y Tecnología de los Alimentos).



Menú de desayunos
Sin lactosa

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

1-Gluten       2-Leche       3-Huevo       4-Pescado       5-Crustaceo       6-Moluscos       7-Cacahuete       8-Soja       9-Frutos secos       10-Apio       11-Mostaza       12-Sesamo       13-Sulfitos       14-Altramuces       T-Trazas

Según el Reglamento 1169/2011 de información facilitada al consumidor, se informa sobre alérgenos presentes en alimentos no envasados. Esta información se refleja en nuestros menús de alergias

alimentarias. Para cualquier otra información sobre alérgenos, contacte con nuestras oficinas centrales.

Menú elaborado por el Dpto. de Nutrición de Secoe: M. Lozano (Dietista-Nutricionista) y C. Haberkon (Diplomada en Nutrición Humana y Dietética y Licenciada en Ciencia y Tecnología de los Alimentos).



Menú de desayunos
Alergia a legumbres

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

1-Gluten       2-Leche       3-Huevo       4-Pescado       5-Crustaceo       6-Moluscos       7-Cacahuete       8-Soja       9-Frutos secos       10-Apio       11-Mostaza       12-Sesamo       13-Sulfitos       14-Altramuces      T-Trazas

Según el Reglamento 1169/2011 de información facilitada al consumidor, se informa sobre alérgenos presentes en alimentos no envasados. Esta información se refleja en nuestros menús de alergias

alimentarias. Para cualquier otra información sobre alérgenos, contacte con nuestras oficinas centrales.

Menú elaborado por el Dpto. de Nutrición de Secoe: M. Lozano (Dietista-Nutricionista) y C. Haberkon (Diplomada en Nutrición Humana y Dietética y Licenciada en Ciencia y Tecnología de los Alimentos).



Menú de desayunos
Alergia al huevo

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

1-Gluten       2-Leche       3-Huevo       4-Pescado       5-Crustaceo       6-Moluscos       7-Cacahuete       8-Soja       9-Frutos secos       10-Apio       11-Mostaza       12-Sesamo       13-Sulfitos       14-Altramuces          T- Trazas

Según el Reglamento 1169/2011 de información facilitada al consumidor, se informa sobre alérgenos presentes en alimentos no envasados. Esta información se refleja en nuestros menús de alergias

alimentarias. Para cualquier otra información sobre alérgenos, contacte con nuestras oficinas centrales.

Menú elaborado por el Dpto. de Nutrición de Secoe: M. Lozano (Dietista-Nutricionista) y C. Haberkon (Diplomada en Nutrición Humana y Dietética y Licenciada en Ciencia y Tecnología de los Alimentos).



Menú de desayunos
Alergia a pescado

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

1-Gluten       2-Leche       3-Huevo       4-Pescado       5-Crustaceo       6-Moluscos       7-Cacahuete       8-Soja       9-Frutos secos       10-Apio       11-Mostaza       12-Sesamo       13-Sulfitos       14-Altramuces       T-Trazas

Según el Reglamento 1169/2011 de información facilitada al consumidor, se informa sobre alérgenos presentes en alimentos no envasados. Esta información se refleja en nuestros menús de alergias

alimentarias. Para cualquier otra información sobre alérgenos, contacte con nuestras oficinas centrales.

Menú elaborado por el Dpto. de Nutrición de Secoe: M. Lozano (Dietista-Nutricionista) y C. Haberkon (Diplomada en Nutrición Humana y Dietética y Licenciada en Ciencia y Tecnología de los Alimentos).



Menú de desayunos
Sin Cerdo

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

1-Gluten       2-Leche       3-Huevo       4-Pescado       5-Crustaceo       6-Moluscos       7-Cacahuete       8-Soja       9-Frutos secos       10-Apio       11-Mostaza       12-Sesamo       13-Sulfitos       14-Altramuces       T-Trazas        

Según el Reglamento 1169/2011 de información facilitada al consumidor, se informa sobre alérgenos presentes en alimentos no envasados. Esta información se refleja en nuestros menús de alergias

alimentarias. Para cualquier otra información sobre alérgenos, contacte con nuestras oficinas centrales.

Menú elaborado por el Dpto. de Nutrición de Secoe: M. Lozano (Dietista-Nutricionista) y C. Haberkon (Diplomada en Nutrición Humana y Dietética y Licenciada en Ciencia y Tecnología de los Alimentos).



Menú de desayunos
Colesterolemia

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

1-Gluten       2-Leche       3-Huevo       4-Pescado       5-Crustaceo       6-Moluscos       7-Cacahuete       8-Soja       9-Frutos secos       10-Apio       11-Mostaza       12-Sesamo       13-Sulfitos       14-Altramuces       T-Trazas

Según el Reglamento 1169/2011 de información facilitada al consumidor, se informa sobre alérgenos presentes en alimentos no envasados. Esta información se refleja en nuestros menús de alergias

alimentarias. Para cualquier otra información sobre alérgenos, contacte con nuestras oficinas centrales.

Menú elaborado por el Dpto. de Nutrición de Secoe: M. Lozano (Dietista-Nutricionista) y C. Haberkon (Diplomada en Nutrición Humana y Dietética y Licenciada en Ciencia y Tecnología de los Alimentos).


