
 

 
 

 

 

¿QUÉ ENTENDEMOS POR TARDES DEL COLE? 

Las tardes del cole ofrecen un programa lúdico–deportivo para poder facilitar a las 

familias la conciliación de la vida laboral y familiar en las tardes de los meses de 

septiembre y junio donde no hay horario lectivo de tarde ni actividades extraescolares. 

 

¿QUÉ QUEREMOS CONSEGUIR? 

• Ofrecer un entretenimiento lúdico-deportivo donde el aprendizaje esté presente 

por medio del juego. 

• Potenciar el aprendizaje y la diversión a través del juego. 

• Trabajar los valores y conductas sociales. 

• Trabajar la resolución de conflictos entre ellos. 

• Trabajar la diversidad e integración de la misma. 

• Fomentar el respeto por los compañeros y por las normas. 

• Potenciar el compañerismo y trabajo en equipo. 

 

¿CÓMO VAMOS A DESARROLLAR LAS TARDES DEL COLE? 

 Nuestros monitores/as se encargarán del cuidado y bienestar de los niños/as 

 iniciándoles en el juego de forma lúdica, bien sea de forma deportiva o con juegos  

populares, haciendo de las tardes del cole un rato divertido y obteniendo un  

aprendizaje en el desarrollo de las mismas. 

 

• Para la etapa de primaria, estos juegos fundamentalmente se basarán en 

juegos deportivos tales como fútbol, baloncesto, balón prisionero, voleibol etc, y 

juegos populares que todos conocemos como el juego del pañuelo, la rayuela, 

la comba en grupo, el pilla pilla, en diferentes formatos, etc 



 

 
 

• Para la etapa de infantil, estos juegos fundamentalmente se basarán en juegos 

deportivos como manejo de pelotas, circuitos de psicomotricidad, juegos de 

lateralidad y coordinación etc, y juegos populares que todos conocemos como 

la zapatilla por detrás, el escondite inglés, el corro de la patata, canciones, etc. 

Por supuesto respetando la libertad de elección de juego de los niños/as en su tiempo 

libre, pero siempre aportando diversidad para su elección.  

 

 

 

Programación primaria tardes del cole 

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

VOLEIBOL 
 

FÚTBOL 
 

AJEDREZ 
 

COMBA 

BALONCESTO 
 

BALÓN PRISIONERO 
 

PAÑUELO 
 

COMBA 

VOLEIBOL 
 

FÚTBOL 
 

AJEDREZ 
 

COMBA 

BALONCESTO 
 

BALÓN 
PRISIONERO 

 
PAÑUELO 

 
COMBA 

RELEVOS 
 

POLIS Y 
CACOS 

 
 

JUEGOS 
POPULARES 

 
AJEDREZ 

 

Programación infantil tardes del cole 

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

JUEGOS CON 
PELOTAS 

 
JUEGOS 
MUSICALES 

 
ZAPATILLA 
POR DETRÁS 
 
ESCONDITE 
INGLÉS 

RELEVOS 
 

JUEGOS 
POPULARES 

 
CUENTA CUENTOS 

 
CIRCUITOS 
PSICOMOTRICIDAD 

JUEGOS CON 
PELOTAS 

 
JUEGOS 
MUSICALES 

 
ZAPATILLA 
POR DETRÁS 
 
ESCONDITE 
INGLÉS 

RELEVOS 
 

JUEGOS 
POPULARES 

 
CUENTA CUENTOS 

 
CIRCUITOS 
PSICOMOTRICIDAD 

JUEGOS 
DIVERSOS 
(PILLA PILLA, 
TULIPAN…) 

 
DIBUJA Y 
COLOREA 

 
JUEGOS 
MUSICALES 
 
COMBA 



 

 
 

 

Estos son los horarios programados para las tardes del cole de primaria e infantil. Se 

habilitarán las zonas donde los alumnos/as podrán decidir los juegos a participar, realizando 

rotaciones para que puedan variar. Son horarios orientativos para que los alumnos/as tenga 

diversidad de opciones, pero siempre se tendrá en cuenta si quieren proponer y realizar otro 

tipo de juego ,el cambio se realizará sobre la marcha según las necesidades o preferencias de 

los alumnos/as. 

 

 

 

 

 

 


